Punkt Informacyjno- Konsultacyjny
HARMONOGRAM PRACY
 PUNKTU INFORMACYJNO KONSULTACYJNEGO
 ds. UZALEŻNIEŃ I PRZEMOCY W  RODZINIE W JASIENIU ul. Okrzei 9 

	Sobota 

	17.00
	MITYNG

	Sobota raz w miesiącu dyżur terapeutów z Ciborza 

	10.00 do 17.00
	LESZEK PIEŃCZAK -specjalista terapii uzależnień
WIESŁAWA GIERUSZYŃSKA – specjalista terapii uzależnień dla osób współuzależnionych 
EWA ZIELENIEWSKA – instruktor terapii dla  kobiet 



Dyżury terapeutów:

23.01.2021; 20.02.2021;13.03.2021;17.04.2021;15.05.2021;19.06.2021;21.08.2021;25.09.2021;23.10.2021;20.11.2021;11.2.2021.
 
Do zadań Punktu Konsultacyjnego należy w szczególności:
1. Prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień i przemocy w  rodzinie.
2. Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych i profilaktycznych w sprawach uzależnień i przemocy.
3. Motywowanie osób współuzależnionych do ewentualnego podjęcia psychoterapii w zakładach lecznictwa odwykowego.
4. Wspomaganie osób pijących ryzykownie i szkodliwie w podjęciu decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia.
5. Motywowanie osób uzależnionych od alkoholu do podjęcia leczenia odwykowego oraz psychoterapii w zakładach lecznictwa odwykowego.
6. Udzielanie wsparcia osobom po zakończonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujące lub udział w grupach wsparcia.
7. Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji o  możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.
8. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach służb i instytucji z terenu gminy, zajmujących się systemową pomocą dla rodziny.
9. Współdziałanie z innymi podmiotami zajmującymi się rozwiązywaniem problemów uzależnień oraz przeciwdziałaniem przemocy w  rodzinie.
Punkt Konsultacyjny nie prowadzi działań w zakresie:
1. psychoterapii osób uzależnionych,
2. indywidualnych świadczeń zapobiegawczo – leczniczych i rehabilitacyjnych osobom uzależnionym od alkoholu i członkom ich rodzin.

